
Als Beispiel für den Arbeitsalltag eines MdBs sind hier zwei Original-
Wochenkalenderauszüge von Alexander Bonde während der 
Haushaltsberatungen Ende 2003 (anonymisierte Form) 
 
 
Alexander Bonde MdB 
45. Kalenderwoche 2003 
Montag 03.11.03 Donnerstag 06.11.03 
07.30-14.00 
 
 
14.30-16.00 
 
 
 
 
16.00-17.00  
 
17.30-19.00  
19.00-20.30 
20.30-23.00 
 

Abflug ab Tegel (militärischer teil) 
Berichterstatterbesuch 
(Einzelplan 14) „Eurofighter“ in 
Manching 
Büro: Vorbereitung Fraktions-AG 
Verteidigung und 
Haushaltsausschuss; 
Nachbereitung Manching 
Interview NBC (Korean 
Television) 
Fraktions-AG Verteidigung 
Gespräch Staatssekretär 
Gesprächskreis in der 
Parlamentarischen Gesellschaft 

07.30-08.00 
08.00-09.00 
09.00-21.30 
09.00-18.00 
 
16.00-17.30 
 
 
18.30-19.00 
 
21.30-23.00 

Frühstück mit Fraktionskollegin  
Landesgruppe 
Haushaltsausschuss  
Plenum (freigestellt wegen 
Ausschuss-Sitzung) 
(Paralleltermin) Treffen mit 
Staatssekretär BMVg und 2 
SPD-Kollegen  
(Paralleltermin) Gespräch mit 
Journalist 
Treffen mit Parlamentarischem 
Staatsekretär 
 

Dienstag 04.11.03 Freitag 07.11.03 
08.00-09.00 
10.00-12.30 
 
11.30-13.00 
11.00-13.00 
 
13.00-14.00 
 
14.00-15.00  
15.00-18.00 
18.00-19.30 
 
18.30-23.00 
 
 
 
 
 

Haushälter-Frühstück 
AK 1 (Fraktionsarbeitskreis) –
zeitweise Teilnahme 
HH AG SPD 
AK 4 (Fraktionsarbeitskreis) –
zeitweise Teilnahme 
Grüne Jugend Pressgespräch 
(Generationsgerechtigkeit) 
Personal HH 
Fraktionssitzung 
Fraktionsoffener Abend zur 
Vermögenssteuer 
Büro (u.a. Vorbereitung 
Verteidigungsausschuss) 

07.00-08.00 
08.00-09.00 
 
09.00-11.00 
 
11.00-11.40 
 
2.00-12.30 
 
 
12.30-13.00 
 
 
13.00-14.00 
 
14.00-15.30 
 
15.30-17.00 
 
17.00-18.30 
 
19.00-22.00 

Büro 
HH-Besprechung mit 
Fraktionsvorsitzenden 
Plenum (Innovation in 
Deutschland) 
Plenum 
(Steueränderungsgesetz) 
Gespräch mit Fraktionskollegen 
wegen Verkehrsprojekt im 
Wahlkreis 
Wahlkreiserdausschüttung mit 
Besuchergruppe aus dem 
Wahlkreis 
Büro: Telefontermine wegen 
Einzelplanverhandlungen 
Gesprächsrunde mit 
Besuchergruppe aus Wahlkreis 
Künstlerkreis Ortenau, 
Landesvertretung BaWü 
Treffen mit Staatssekretär wg 
Haushalt 
Büro: Vorbereitung Kongress 
Friedrich-Ebert-Stiftung 
 

Mittwoch 05.11.03 Samstag 08.11.03 
12.00-17.00 
 
18.00-21.00 

Büro (Wochennachbereitung 
und Vorbereitung Folgewoche 
Kongress Friedrich-Ebert-
Stiftung, Programm „Globale 
Atlantiker“ 

Sonntag 09.11.03 

08.00-09.00 
 
09.00-13.30 
14.00-22.30 
19.00-21.00 
 
 
 
 

Berlinfahrt mit Besuchergruppe 
aus Wahlkreis 
Verteidigungsausschuss  
Haushaltsausschuss 
Schönhauser Gespräche des 
Bundesverband Deutscher 
Privatbanken (keine Teilnahme 
wegen Überlänge der Ausschuss-
Sitzung) 

09.30-21.15 Kongress Friedrich-Ebert-
Stiftung, Programm „Globale 
Atlantiker“ 

 



 
 
Alexander Bonde MdB 
46. Kalenderwoche 
Montag 10.11.03 Donnerstag 13.11.03 
07.00-08.00 
08.30-12.00 
14.00-15.00 
15.00-16.30 
17.00-19.30 
20.00-21.00 
 
20.00-23.00 
 

Bürobesprechung  
Ebert-Stiftung, Globale Atlantiker 
AG Haushalt (Grüne) 
AG Haushalt mit SPD 
Büro 
Termin mit 
Berichterstatterkollegin (SPD) 
Parlamentarischer 
Gesprächskreis (verspätete 
Teilnahme) 
 

09.00-23.55 Haushaltsausschuss: 
Bereinigungssitzung 

Dienstag 11.11.03 Freitag 14.11.03 
08.00-09.00 
10.00-12.00 
11.00-13.00 
14.00-15.00 
 
15.00-18.00 
18.00-19.00 
19.30-22.30 
 
 
22.30-00.00 

Haushälter-Frühstück 
AK 1 (zeitweise Teilnahme) 
AK 4 (zeitweise Teilnahme) 
Mittagessen mit Inspekteur der 
Luftwaffe 
Fraktionssitzung 
Büro 
Treffen mit der Zeitungsredaktion 
von „Politik und Kommunikation“, 
und den anderen „Rising Stars“ 
Büro: Vorbereitung der 
Bereinigungssitzung (Haushalt) 
 

08.00-09.00 
09.00-10.30 
 
10.30-11.00 
 
 
12.00-13.00 
 
 
14.00-18.00 

Büro 
Plenum: Operation Enduring 
Freedom, Afghanistan 
Plenum: Wahl 
Bundesdatenschutzbeauftragter 
KANZLERMEHRHEIT! 
Büro: Vorbereitung für 
Zukunftskongress, (Vorbereitung 
Redebeitrag für Arbeitsgruppe) 
Büro (u.a. Nachbereitung der 
Woche, Wochenvorbereitung) 

Mittwoch 12.11.03 Samstag 15.11.03 
08.00-09.30 
10.30-17.00 
 

Anreise 
Zugangsgerechtigkeitskongress, 
Stuttgart 
 

Sonntag 16.11.03 

08.00-09.00 
 
09.00-11.30 
11.30-12.30 
14.00-23.00 
19.30-21.30 
 
 

Obleutegespräch (Verteidigung; 
Vertretung für Obmann) 
Verteidigungsausschuss  
AG Haushalt mit SPD 
Haushaltsausschuss 
(Paralleltermin) Treffen mit BM 
Struck 

 Keine politischen Termine 

 


